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KEPUTUSAN DEKAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR : 210/UN7.5.4/HK/2018 
 

TENTANG 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM KEGIATAN 
TESIS PADA PROGRAM STUDI KEDOKTERAN FISIK DAN 

REHABILITASI   DEPARTEMEN KEDOKTERAN SPESIALIS FAKULTAS 
KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN 

JANUARI-JUNI 2018 

 
DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO, 

 
Menimbang : a. bahwa untuk menunjang kelancaran proses penyusunan tesis 

dan meningkatkan mutu tesis mahasiswa Program Studi 

Kedokteran Fisik dan Rehabilitasi   Departemen Kedokteran 
Spesialis Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro, maka 

dipandang perlu untuk mengangkat Pembimbing dan Penguji 
dalam Kegiatan Tesis; 

  b. bahwa mereka yang namanya tersebut dalam lampiran 

keputusan ini dipandang bersedia, cakap dan memenuhi syarat 
untuk diangkat sebagai Pembimbing dan Penguji dalam Kegiatan 
Tesis pada Program Studi Kedokteran Fisik dan Rehabilitasi   

Departemen Kedokteran Spesialis Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro;  

   
c. 

bahwa sebagai perwujudannya perlu menetapkan Keputusan 
Dekan; 

 

Mengingat : 1.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 
tentang Sistem Pendidikan Nasional; 

  2.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 
tentang Pendidikan Tinggi; 

  3.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 1961 

tentang Pendirian Universitas Diponegoro; 
  4.  Peraturan Pemerintah  Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 

tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan 

Perguruan Tinggi; 
  5.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 2014 

tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai Perguruan 
Tinggi Negeri Badan Hukum; 

  6.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 

Tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi 
Negeri Badan Hukum; 

  7.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun 2015 
Tentang Statuta Universitas Diponegoro; 

  8.  Keputusan Menteri Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi 

Republik Indonesia Nomor: 146/M/Kp/IV/2015 tentang 
Pengangkatan Rektor Universitas Diponegoro; 

  9.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 4 Tahun 2016 

Tentang Organisasi Dan Tata Kerja Unsur-Unsur Di Bawah 

SALINAN 

mailto:dean_fmdu@undip.ac.id


Rektor Universitas Diponegoro sebagaimana telah diubah dengan 
Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 13 tahun 2016 

tentang Perubahan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro 
Nomor 4 Tahun 2016 Tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur – 

unsur dibawah Rektor Universitas Diponegoro; 
  10.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2016 

Tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan Non Pegawai 

Negeri Sipil di Lingkungan Universitas Diponegoro sebagaimana 
diubah dengan peraturan Rektor Nomor 9 Tahun 2017 tentang 
perubahan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 

Tahun 2016 tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan 
Non Pegawai Negeri Sipil di lingkungan Universitas Diponegoro; 

  11.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 11 Tahun 2017 
tentang Pedoman Perhitungan Insentif Kinerja Wajib, Insentif 
Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap Universitas Diponegoro, Dan 

Beban Kerja Dosen. 
  12.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 25 Tahun 2017 

tentang Standar Biaya Universitas Tahun 2018; 
  13.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 1 Tahun 2018 

tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan Universitas 

Diponegoro Tahun 2018 sebagaimana telah diubah dengan 
Peraturan Rektor Nomor 9 tahun 2018 tentang Perubahan 
Kedua atas Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 1 

Tahun 2018 tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan 
Universitas Diponegoro Tahun 2018; 

  14.  Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor: 
19/SK/UN7/KP/2015 tentang Pemberhentian dan 
Pengangkatan Dekan Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro; 
 

MEMUTUSKAN : 
 

Menetapkan    
 

 

: 
 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN 
PENGUJI DALAM KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI 

KEDOKTERAN FISIK DAN REHABILITASI   DEPARTEMEN 
KEDOKTERAN SPESIALIS FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN JANUARI-JUNI 
2018. 
 

KESATU 

 

: Mengangkat Pembimbing dan Penguji dalam Kegiatan Tesis 
pada Program Studi Kedokteran Fisik dan Rehabilitasi   
Departemen Kedokteran Spesialis Fakultas Kedokteran 

Universitas Diponegoro Periode Bulan Januari - Juni 2018, 
dengan susunan personalia seperti yang tersebut dalam 

lampiran keputusan ini. 
 

KEDUA 

 

: Kegiatan Tesis yang dimaksud dalam Keputusan ini meliputi 

Pembimbingan Tesis, Ujian Proposal Penelitian Tesis, dan Ujian 

Tesis pada Program Studi Kedokteran Fisik dan Rehabilitasi 

Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro. 
 
 
 
 

 

KETIGA ... 



KETIGA 
 

: Memberikan honorarium kepada pembimbing dan penguji tesis 
berasal dari luar Undip sebagai berikut : 

- Pembimbing Ketua maksimal sebesar Rp. 1.500.000,00 Per 
mahasiswa yang Lulus Maksimal 2 Mahasiswa 

/prodi/semester; 
- Pembimbing Anggota maksimal sebesar Rp. 1.250.000,00 Per 

mahasiswa yang Lulus Maksimal Ketua+anggota  3 

mahasiswa/prodi/semester; 
- Penguji Ujian Tesis maksimal sebesar Rp. 250.000,00 Orang 

/ Mahasiswa yang Lulus Maksimal 6  mahasiswa/ semester. 

 
KEEMPAT 

 
: Kepada pembimbing dan penguji yang berasal dari dalam Undip 

diberikan penghargaan insentif sesuai dengan Peraturan Rektor 
No 11 Tahun 2017 tentang Pedoman Perhitungan Insentif 
Kinerja Wajib, Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap 

Universitas Diponegoro, dan Beban Kerja Dosen.  
 

KELIMA : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 
keputusan ini dibebankan pada Alokasi Dana Fakultas 
Kedokteran Universitas Diponegoro Tahun Anggaran 2018. 

 

KEENAM : Keputusan ini berlaku sejak tanggal 02 Januari sampai dengan 
29 Juni 2018. 

 

Ditetapkan di Semarang 

Pada tanggal, 15 Oktober 2018                     
 
DEKAN, 
 

Ttd 
 

Prof. Dr. dr. TRI NUR KRISTINA, DMM, M.Kes 
NIP. 195905271986032001 

 

Salinan sesuai dengan aslinya, 

Kepala Bagian Tata Usaha 
 

 
 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 

SALINAN disampaikan kepada: 
1. Wakil Dekan I FK Undip; 
2. Ketua Departemen Kedokteran Spesialis FK Undip; 
3. KPS Kedokteran Fisik dan Rehabilitasi   PPDS I FK 

Undip; 
4. Kasubbag. Akademik FK Undip; 
5. Yang besangkutan. 

 



LAMPIRAN : 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN  
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR   
TANGGAL 
TENTANG  

: 210/UN7.5.4/HK/2018 
: 15 OKTOBER 2018 
: 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN 
PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM KEGIATAN TESIS PADA PROGRAM STUDI 
KEDOKTERAN FISIK DAN REHABILITASI   DEPARTEMEN KEDOKTERAN SPESIALIS 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN JANUARI-JUNI 
2018. 

 
PERSONALIA PEMBIMBING TESIS 

No Nama Dosen Gol 
Pembimbing Nama Mhs / NIM 

Judul Tesis 
TANGGAL 
PENYAJIAN I II 

1 

dr. Rudy Handoyo, 
SpKFR-K 

Pembina Utama 
Madya IV/d 
pada RSUP Dr. 
Kariadi 2 

 

dr. Megah Mariana 
NIM. 
22170114310001 

Pengaruh pemberian insole medial wedge 
terhadap keseimbangan statis dan dinamis 
pada remaja usia 16-18 tahun dengan flexible 
flat foot 

10 April 2018 

 
dr. Nandra Hermanto 
NIM. 
22170114310003 

pengaruh pemberian insole medial wedge 
terhadap jarak tempuh berjalan pada remaja 
usia 16 - 18 tahun dengan fleksibel flatfoot. 

11 April 2018 

2 
 

dr. Lanny Indristuti, 
SpKFR-K 

Pembina Tk. I 
IV/b pada 
RSUP Dr. 
Kariadi 

1  
dr. Veronika Wardhani 
NIM. 
22170114310005 

Perbedaan pengaruh circuit training dan 
senam lansia terhadap kebugaran 
cardiorespirasi usia lanjut 

10 April 2018 

 1 

dr. Megah Mariana 
NIM. 

221701
143100
01 

Pengaruh pemberian insole medial wedge 
terhadap keseimbangan statis dan dinamis 
pada remaja usia 16-18 tahun dengan flexible 
flat foot 

10 April 2018 

3 
 

dr. Sri Wahyudati, 
SpKFR 

Pembina (IV/a) 
pada RSUP Dr. 
Kariadi 

1  

dr. William Jakatama 
NIM. 
22170114310002 

Pengaruh program berjalan 10000 langkah 
terhadap kebugaran kardiorespirasi remaja 
obesitas 

12 April 2018 

 1 

dr. Veronika Wardhani 
NIM. 

221701
143100
05 

Perbedaan pengaruh circuit training dan 
senam lansia terhadap kebugaran 
cardiorespirasi usia lanjut 

10 April 2018 



No Nama Dosen Gol 
Pembimbing Nama Mhs / NIM 

Judul Tesis 
TANGGAL 
PENYAJIAN I II 

4 

dr. I Made Widagda. SpKFR Pembina Tk. I 
IV/b pada 
RSUP Dr. 
Kariadi 

 

2 

dr. William Jakatama 
NIM. 
22170114310002 
 

Pengaruh program berjalan 10000 langkah 
terhadap kebugaran kardiorespirasi remaja 
obesitas 

12 April 2018 

 

  

 

dr. Nandra Hermanto 
NIM. 
22170114310003 

pengaruh pemberian insole medial wedge 
terhadap jarak tempuh berjalan pada remaja 
usia 16 - 18 tahun dengan fleksibel flatfoot. 

11 April 2018 

5 
dr. A. Marlini, SpKFR-
K 

Pembina Tk. I 
IV/e, 
pensiunan 

pada RSUP 
Dr. Kariadi 

1  

dr. Oktamina F. Pinem 
NIM. 

22170114310004 

perbedaan pengaruh circuit training dan 
senam lansia terhadap kapasitas fungsional 

paru lanjut usia 

11 April 2018 

6 dr. Surya Widjaja, SpS 

Pembina Tk. I 
IV/e, 

pensiunan 
pada FK 
UNDIP 

 1 

dr. Oktamina F. Pinem 
NIM. 
22170114310004 

perbedaan pengaruh circuit training dan 
senam lansia terhadap kapasitas fungsional 
paru lanjut usia 

11 April 2018 

 
 

 
PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS 

 

No Nama Dosen Gol 
Penguji 

Nama Mhs / NIM Judul Tesis 
TANGGAL 

PENYAJIAN 
I II III IV V 

1 

 

 

 

 

 

 

dr. Rudy Handoyo, 

SpKFR-K 

Pembina 

Utama 

Madya IV/d 

pada RSUP 

Dr. Kariadi 

2 

 
  

 dr. Oktamina F. Pinem 

NIM. 22170114310004 

perbedaan pengaruh circuit training 
dan senam lansia terhadap kapasitas 
fungsional paru lanjut usia 

11 April 2018 

 

  

 dr. William Jakatama 

NIM. 22170114310002 

 

Pengaruh program berjalan 10000 
langkah terhadap kebugaran 
kardiorespirasi remaja obesitas 

12 April 2018 

 
2 

  
 dr. Veronika Wardhani 

NIM. 22170114310005 

Perbedaan pengaruh circuit training 
dan senam lansia terhadap kebugaran 
cardiorespirasi usia lanjut 

10 April 2018 



No Nama Dosen Gol 
Penguji 

Nama Mhs / NIM Judul Tesis 
TANGGAL 

PENYAJIAN I II III IV V 

   
 

 
  

 dr. Gita Handayani 

NIM. 22170114310006 

Pengaruh Program Berjalan 10.000 
langkah pada Keseimbangan Remaja 
Obesitas 

12 April 2018 

2 dr. Sri Wahyudati, 

SpKFR 

Pembina 

(IV/a) pada 

Kariadi 

2 

 

  

 dr. Nandra Hermanto 

NIM. 22170114310003 

pengaruh pemberian insole medial 
wedge terhadap jarak tempuh berjalan 
pada remaja usia 16 - 18 tahun 
dengan fleksibel flatfoot. 

11 April 2018 

 
  

 dr. Gita Handayani 

NIM. 22170114310006 

Pengaruh Program Berjalan 10.000 

langkah pada Keseimbangan Remaja 
Obesitas 

12 April 2018 

 

1 

   

dr. Megah Mariana 

NIM. 22170114310001 

Pengaruh pemberian insole medial 
wedge terhadap keseimbangan statis 
dan dinamis pada remaja usia 16-18 
tahun dengan flexible flat foot 

10 April 2018 

 
 

 1 
 dr. Oktamina F. Pinem 

NIM. 22170114310004 

perbedaan pengaruh circuit training 
dan senam lansia terhadap kapasitas 
fungsional paru lanjut usia 

11 April 2018 

3 dr. I Made Widagda. SpKFR Pembina 

Tk. I IV/b 

pada RSUP 

Dr. Kariadi 

1 
 

   
dr. Veronika Wardhani 

NIM. 22170114310005 

Perbedaan pengaruh circuit training 
dan senam lansia terhadap kebugaran 
cardiorespirasi usia lanjut 

10 April 2018 

 
 

  

2 

dr. Gita Handayani 

NIM. 22170114310006 

Pengaruh Program Berjalan 10.000 
langkah pada Keseimbangan Remaja 
Obesitas 

12 April 2018 

 
 

  
dr. Oktamina F. Pinem 

NIM. 22170114310004 

perbedaan pengaruh circuit training 
dan senam lansia terhadap kapasitas 
fungsional paru lanjut usia 

11 April 2018 

 

 

 1  

dr. Megah Mariana 

NIM. 22170114310001 

Pengaruh pemberian insole medial 
wedge terhadap keseimbangan statis 
dan dinamis pada remaja usia 16-18 
tahun dengan flexible flat foot 

10 April 2018 

4 dr. A. Marlini, SpKFR-

K 

Pembina 

Tk. I IV/e, 

pensiunan  

1 

 

   

dr. Megah Mariana 

NIM. 22170114310001 

Pengaruh pemberian insole medial 
wedge terhadap keseimbangan statis 
dan dinamis pada remaja usia 16-18 
tahun dengan flexible flat foot 

10 April 2018 



No Nama Dosen Gol 
Penguji 

Nama Mhs / NIM Judul Tesis 
TANGGAL 

PENYAJIAN I II III IV V 

  pada RSUP 

Dr. Kariadi  

 

 1  

dr. William Jakatama 

NIM. 22170114310002 

Pengaruh program berjalan 10000 
langkah terhadap kebugaran 
kardiorespirasi remaja obesitas 

12 April 2018 

 

 

1   

dr. Gita Handayani 

NIM. 22170114310006 

Pengaruh Program Berjalan 10.000 
langkah pada Keseimbangan Remaja 
Obesitas 

12 April 2018 

 

 

  1 

dr. Veronika Wardhani 

NIM. 22170114310005 

Perbedaan pengaruh circuit training 

dan senam lansia terhadap kebugaran 
cardiorespirasi usia lanjut 

10 April 2018 

 

1 

   

dr. Nandra Hermanto 

NIM. 22170114310003 

pengaruh pemberian insole medial 
wedge terhadap jarak tempuh berjalan 
pada remaja usia 16 - 18 tahun 
dengan fleksibel flatfoot. 

11 April 2018 

5 dr. Robby Tjandra, SpKFR Penata 

Muda TK I / 

IIIb pada 

RSUP Dr. 

Kariadi 

    

2 

dr. William Jakatama 

NIM. 22170114310002 

Pengaruh program berjalan 10000 
langkah terhadap kebugaran 
kardiorespirasi remaja obesitas 

12 April 2018 

    

dr. Megah Mariana 

NIM. 22170114310001 

Pengaruh pemberian insole medial 
wedge terhadap keseimbangan statis 
dan dinamis pada remaja usia 16-18 
tahun dengan flexible flat foot 

10 April 2018 

   

2 

 
dr. Veronika Wardhani 

NIM. 22170114310005 

Perbedaan pengaruh circuit training 
dan senam lansia terhadap kebugaran 
cardiorespirasi usia lanjut 

10 April 2018 

    

dr. Nandra Hermanto 

NIM. 22170114310003 

pengaruh pemberian insole medial 
wedge terhadap jarak tempuh berjalan 

pada remaja usia 16 - 18 tahun 
dengan fleksibel flatfoot. 

11 April 2018 

 1    
dr. Oktamina F. Pinem 

NIM. 22170114310004 

perbedaan pengaruh circuit training 
dan senam lansia terhadap kapasitas 
fungsional paru lanjut usia 

11 April 2018 

6 dr. Surya Widjaja, SpS Pembina 

Tk. I IV/e, 
 1    

dr. William Jakatama 

NIM. 22170114310002 

Pengaruh program berjalan 10000 
langkah terhadap kebugaran 
kardiorespirasi remaja obesitas 

12 April 2018 



No Nama Dosen Gol 
Penguji 

Nama Mhs / NIM Judul Tesis 
TANGGAL 

PENYAJIAN I II III IV V 

pensiunan 

pada FK 

UNDIP 

  

2 

 
 dr. Veronika Wardhani 

NIM. 22170114310005 

Perbedaan pengaruh circuit training 
dan senam lansia terhadap kebugaran 
cardiorespirasi usia lanjut 

10 April 2018 

    

dr. Megah Mariana 

NIM. 22170114310001 

Pengaruh pemberian insole medial 
wedge terhadap keseimbangan statis 
dan dinamis pada remaja usia 16-18 
tahun dengan flexible flat foot 

10 April 2018 

    

1 dr. Nandra Hermanto 

NIM. 22170114310003 

pengaruh pemberian insole medial 

wedge terhadap jarak tempuh berjalan 
pada remaja usia 16 - 18 tahun 
dengan fleksibel flatfoot. 

11 April 2018 

7 dr. Lanny Indriastuti, 

SpKFR-K  

Pembina 

Tk. I IV/b 

pada RSUP 

Dr. Kariadi 

  

3 

  
dr. William Jakatama 

NIM. 22170114310002 

Pengaruh program berjalan 10000 
langkah terhadap kebugaran 
kardiorespirasi remaja obesitas 

12 April 2018 

    
dr. Oktamina F. Pinem 

NIM. 22170114310004 

perbedaan pengaruh circuit training 
dan senam lansia terhadap kapasitas 
fungsional paru lanjut usia 

11 April 2018 

    

dr. Nandra Hermanto 

NIM. 22170114310003 

pengaruh pemberian insole medial 
wedge terhadap jarak tempuh berjalan 
pada remaja usia 16 - 18 tahun 
dengan fleksibel flatfoot. 

11 April 2018 

   1  
dr. Gita Handayani 

NIM. 22170114310006 

Pengaruh Program Berjalan 10.000 
langkah pada Keseimbangan Remaja 
Obesitas 

12 April 2018 

 

Semarang, 15 Oktober 2018 
 
DEKAN, 
 

Ttd 
 

Prof. Dr. dr. TRI NUR KRISTINA, DMM, M.Kes 
NIP. 195905271986032001 

Salinan sesuai dengan aslinya, 

Kepala Bagian Tata Usaha 
 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 


